
‭释放灵进入体‬

‭在这个研讨会之前，我刚从非洲回来，到现在还在陆续收到见证。我一生都想达到这‬
‭样一个境界，我能看到人们得到医治，看到神的力量及其果效，看到人们得到帮助。我们‬
‭现在得到的见证比以前任何时候都多。最激动人心的是当我收到类似这样的见证，我们在‬
‭南非旅行宣教十天，据最近收到的不完全统计，大概有300人有被诊断从艾滋病得到痊‬
‭愈。如果在那里呆上一个月，我们也许可以消灭那里整个地区的艾滋病。真是没有什么比‬
‭收到这样的见证更棒的事了。其中有份邮件说「我从事医治事工21年，只是偶尔看到一‬
‭些效果。你们的教学方式让我茅塞顿开。我们会跟随这个教导，我们正将从你们学习到的‬
‭东西付诸实践，已经开始看到了明显的效果。」这本身就和得到了医治一样令人兴奋，这‬
‭意味着完全不同的事情，因为当一个人得到医治，就是一个人得了医治；但当一个人掌握‬
‭了福音，即神行之有效的信息时，它就会传播开来。‬

‭有位女士在信中说她身陷某种罕见的疾病八年之久，她说她一直在祈求神的医治，做‬
‭了她知道该做的一切，就是不能得到任何安宁和解脱。就在会议结束后的医治服侍上，她‬
‭没站在排队队伍中，可能正准备排队，她说「你走过我身边，突然停下来，转过身和我握‬
‭手‬‭，‬‭说‬‭领‬‭受‬‭祝‬‭福‬‭，‬‭一‬‭切‬‭安‬‭好‬ ‭be‬ ‭blessed,‬‭it’s‬‭going‬‭to‬‭be‬‭Okay‬‭)‬‭。‬‭当‬‭晚‬‭我‬‭睡‬‭了‬‭八‬‭年‬‭来‬‭第‬‭一‬
‭个完整的睡眠，早上醒来时我已经完全得了医治。」真是好得无比。我可以站在这里一直‬
‭告诉大家这样的生活多么有意义，多么有乐趣，到一个地步，悟性语言已经无法解释，似‬
‭乎只能用说方言才能来解释我想表达的意思。但我只是想让你知道，你如果想向神委身，‬
‭想为神做些伟大的事情，想触摸人的生命、帮助人，我鼓励你现在就去做，简单地去做，‬
‭不要等！不要以为自己需要更多的知识和更多的训练，从你已经知道的开始。人们正在受‬
‭伤，你还在学习的时候，有人正在死去，正在等你。我不是说你不需要学习，边学边做，‬
‭无论你在哪里神都会遇见你，你只要坚持去做，就一定会成长。‬

‭今天我们主要要解决的是医治。记住不是传医治你才能得到医治，你听福音会得到医‬
‭治。如果传讲医治，你就会得到医治；不必传讲医治你才能得到医治，我今天不传医治你‬
‭也能得到医治，传讲福音你就会得到医治。但我今天要专门将传讲医治，我要谈身体痊愈‬
‭，所以不要误会我，我只是想让你摆脱宗教的框框，不要说事情必须要这样作，这就是神‬
‭医治我的方式等。有的确在特定的情况下发生类似的事情，比如血漏妇人得医治的案例，‬
‭她设定了医治的时间和方式，‬‭因为她心里说，我只要摸着祂的衣服，就必得拯救。‬‭她是这‬
‭么定义的，也是这么做的，也因此得到了医治。这不是神的定义，是她自己的定义，耶稣‬
‭甚至不知道是谁碰了他。所以我今晚要告诉你，你可以引导你的医治。知道为什么吗？因‬
‭为就神而言医治已经完成了，祂已经宣示出来了，已经下达了指令。基督徒团体遇到的一‬
‭个最大的问题，就是我们总是认为神将医治我们，或者祂在天堂里看着某人医治的时间到‬
‭了，就打开阀门将医治释放给那人。我要在这里告诉你，神不是希望你得医治，别怕，知‬
‭道为什么吗？因为祂已经为你立下了医治的旨意，这就是所谓赎罪中的医治，它是花代价‬
‭买来的，我今晚不是在传讲救赎中的医治。昨晚已经讲过了，医治是救赎的一部分、是福‬
‭音的一部分，是耶稣为之付出的代价的一部分，你可以回过头复习前面讲过的内容。‬



‭摩西曾带领以色列人出埃及，圣经说‬‭「祂使摩西知道祂的法则，叫以色列人晓得祂的‬
‭作为。」‬‭我很快会带你们读马太福音第十四章，和腓立比书第三章，这两处经节可以确保‬
‭你朝那个方向前进。摩西告诉人们，我知道你们看到了神迹，但神告诉我祂是如何做到‬
‭的。这比看到神迹更好，这正是耶稣曾对他的门徒说过的话。一次门徒们来找他说，主啊‬
‭，这些人都饿了，你得把他们打发走，让他们自己去买吃的。耶稣说他们不用自己去，‬
‭「你们给他们吃罢。」‬‭很明显，这引起了人们的注意，但我今晚想让你们去一个更高的层‬
‭次，我会稍后给你们举另一个例子。‬

‭约翰雷克曾在他的医治坊为一位妇女作医治服侍。她已经被属天医治员祷告过好几次‬
‭，没有结果也没有任何改变。最后他们带她来找约翰雷克。雷克说好吧，我会为她祈祷，‬
‭我来作。于是他坐在她旁边跟她说话。她说我知道你会为我按手，我知道救赎包含医治，‬
‭我知道...，她知道所有的教义。这种什么都知道的人通常最难治愈。他们已经知道了，他‬
‭们对医治的态度就像是在读已经读了上千遍的经文，人在心不在。这是最糟糕的事情，人‬
‭们会错过神想在此时为你呈现的细节。你应该永远把神的话看成是宝贵的东西，每次读神‬
‭的话就像面对宝石，要从不同的侧面来珍赏。我们会回来说这个例子。‬

‭雷克曾在约翰亚历山大道义门下受教。道义出生于苏格兰，事工从澳大利亚起步。道‬
‭义实际上帮助阻止了一场当地的瘟疫或流行病，那场瘟疫或流行病杀害了他的许多会众。‬
‭看到教会的人都快死光了，他的钢琴师也在奄奄一息，他以为疾病是神对人的惩罚和审‬
‭判。他对会众无能为力，感觉无望，非常沮丧，一筹莫展之际，他把圣经扔到台子上，圣‬
‭经落在地上，然后他为自己对待圣经的方式感到抱歉，于是他过去想把圣经合上，低头一‬
‭看，圣经展开在使徒行传第十章，第38节经文跃然纸上，上面说‬‭「就是神怎样以圣灵和‬
‭能力膏拿撒勒人耶稣，祂周游各处行善事，医好凡被魔鬼压制的人，因为神与祂同在。」‬
‭看到这节经文他突然意识到，疾病是来自魔鬼的压迫。疾病不是神的旨意。然后他拿起帽‬
‭子，走出门，沿着小路走到即将断气的琴师家里，他走进去命令病魔离开，他知道病魔是‬
‭从魔鬼那里来的，就他而言，他在赶走魔鬼。几分钟之内，那个女人就好了。接着他开始‬
‭挨家挨户去找其他的会众，他们一个接一个地好了，所以说道义在某种意义上阻止了这场‬
‭流行病的蔓延。后来他试图参政，但在选举中输得很惨，这是神的恩典，如果他参政成功‬
‭，也许就不会在属天医治上有如此的成绩。1888年他到了美国，做出了非凡的事迹。约‬
‭翰雷克因他的家人在道义的传道中得到了医治，这就是雷克医生属天医治事工的起因。‬

‭我们现在回到雷克医生医治那个女人的话题。他听到那位女士说她什么都知道，很多‬
‭人都为她按过手之后，他停了一会儿，问她是否是基督徒，回答说是的。他说你有神的灵‬
‭在你里面吗？她说当然。雷克说好吧，我不会为你祷告，也不会给你按手。我现在要你过‬
‭去‬‭坐‬‭在‬‭这‬‭把‬‭椅‬‭子‬‭上。‬‭他‬‭再‬‭问‬‭了‬‭她‬‭一‬‭次‬‭：‬‭你‬‭得‬‭救‬‭了‬‭吗？‬ ‭她‬‭说‬‭我‬‭告‬‭诉‬‭过‬‭你‬‭我‬‭得‬‭救‬‭了‬‭，‬‭我‬‭得‬‭救‬
‭了。他说那么基督就活在你的灵里面。她说是的。然后他说「所以我想让你过去坐下，在‬
‭接下来的几分钟里，其他什么事都不要做，我不会为你祷告，你也不需要为自己祷告。你‬
‭只需要坐在那里，感知就像你知道耶稣在你灵里一样，他也想进入你的魂和你的身体。我‬
‭希望你让基督从你的灵出来，进入你的身体。」她觉得这是她听过的最荒谬的事。但她坐‬
‭了几分钟，开始思考这个问题。过了几分钟，雷克问她耶稣进到你的身体中了吗？她回答‬
‭说我不明白你在说什么。他又等了几分钟，说「仔细体认你灵里的耶稣，他想出来。你要‬
‭让他出来，让他进入你的身体。」又过了几分钟，雷克问她「你让耶稣出来了吗？现在耶‬



‭稣在哪里？」这个女人看着他说「他现在到了我的身体里，就像他在我的灵里一样。」他‬
‭说是的，她说「不，他在我的肉体里，就像他在我的灵里一样。」她开始越来越兴奋，开‬
‭始说「我明白了。我明白了，我明白了，他在我的灵里，也在我的肉身里。」他看着她说‬
‭，如果他在你的灵里，死亡就不可能在你的灵里。她说当然不会；他说，那么如果他在你‬
‭的肉体里，死亡就不会在你的肉身里。她说没错。他说如果死亡不在你的肉体里，那么你‬
‭就不会生病。她说「你说得对。他在我的肉体里，我已经痊愈了。」她站了起来，得了完‬
‭全的医治。他没有按手在她身上，但她认识到并让神的灵运行，现在你明白这意味着什么‬
‭了吗？这意味着神的灵一直在她里面医治，整个时间都在医治。就像那个血漏妇人那样，‬
‭当耶稣医治时，只有她明确了自己领受的方式，因为这个定义已经定格在她的思想里。当‬
‭雷克向她展示内部治愈的方法时，她就能够将神的灵从她的灵里释放出来，让灵住进她的‬
‭肉身里。‬

‭如果有人说自己不相信这一点，那他就是不相信圣经。因为圣经说‬‭「然而那叫耶稣从‬
‭死人中复活者的灵，若住在你们里面，那叫基督从死人中复活的，也必借着祂住在你们里‬
‭面的灵，‬‭赐生命给你们必死的身体‬‭。」‬‭使你必死的身体活过来，神医治你，不是你不死的‬
‭身体，不是你不朽坏的身体，不是你的身体，不是你荣耀的身体，而是‬‭你必死的身体，你‬
‭现在的身体‬‭。我之所以现在告诉你，是因为我准备读一些经文，给你看一些东西，我们会‬
‭很快进入正题，我会为人们祷告，人们会得到医治。这是将要发生的事情，但你不必等到‬
‭我给你按手。事实上，我真的更希望你不要这样做，否则你可能会建立库里的名声而不是‬
‭耶稣的名声。然而你能坐在那里，让神的灵从你的灵里出来，不要阻止祂，让祂在你的肉‬
‭身里自由活动，你能在我传道的时候就得到医治。你可以在我讲话的时候开始敬拜，我不‬
‭介意，这不会影响到我，我一旦开讲，没有什么可以阻止我。但我在这里要告诉你，他希‬
‭望你给他松绑，这不是很简单吗。‬

‭圣经说‬‭「人若没有基督的灵，就不是属基督的。」‬‭意思就是这样的人还没有重生。所‬
‭以我假设这里没有人会说自己里面没有基督的灵内住；我假设这里每个人都有神的灵。如‬
‭果你们都有神的灵，那么刚才敬拜的时候你们在敬拜吗？敬拜的意思就是吻手。就你自己‬
‭而言，当音乐响起，歌词进来，我们在歌唱的时候，你是否在对神吻手，与神交流，单单‬
‭爱祂？当你这样做的时候，你对神的灵有任何感觉吗？我知道这个问题听起来很像一个陷‬
‭阱，但这不是。我问你们，你们敬拜的时候，你感受（Sense）到灵了吗？不是问你感觉‬
‭（Feel）到灵了吗，因为如果你对神没有感受，你就不是真的在敬拜；如果你没有体认到‬
‭神的灵，你就不能真正地敬拜。我不是在说起鸡皮疙瘩，那是感觉，我不是在说那个。当‬
‭你与神交流时，你会与祂有一种联系，你会对祂有感受。不要搞得奇奇怪怪的，这没什么‬
‭奇怪，你和神在相交。我问你，如果你感觉到自己与祂的交通，即圣经所说的灵的共享，‬
‭在我们敬拜的时候，是什么原因导致你感受到祂？是音乐效果，还是你花了些时间专注于‬
‭祂？不是你专注于向祂寻求什么回报，否则就不是纯粹的敬拜。纯粹的敬拜是为了向祂吻‬
‭手，而不是让祂用手抚摸你。所以敬拜开始时是单方面的，真的是单方面的。你完全专注‬
‭于向祂奉献，向祂表达你对祂的爱，你的敬虔，你的一切都在向祂倾倒。这样做的好处是‬
‭，你不能不激起祂的反应，当你敬拜的时候，你会感受到祂的回应。这种感觉真的需要音‬
‭乐来助阵吗？你不需要音乐；音乐能帮助你也好，为音乐感谢神，但同时你不需要音乐才‬
‭能感受神。音乐的真正的作用是帮助我们大家合一，在同一个时间专注同一件事，以及诸‬



‭如此类的事情，形成一种群体性的专注。但就个人而言，你可以走出大厅，只要把注意力‬
‭集中在祂身上，就能获得完全相同的效果。我们现在就可以敬拜一下。我们能不能只做一‬
‭分钟？不要看表哦（大家笑起来）。有人说「我们刚刚有点进入状况，你一个笑话把我们‬
‭的情绪搞砸了，现在大家都在笑。」如果这是真的，那些就都是心理作用，这是两码事，‬
‭你应该能马上从魂转换到灵。‬

‭几‬‭分‬‭钟‬‭前‬‭我‬‭在‬‭观‬‭察‬‭克‬‭洛‬‭伊‬‭，‬‭我‬‭为‬‭刚‬‭才‬‭把‬‭她‬‭带‬‭出‬‭会‬‭场‬‭有‬‭点‬‭难‬‭过。‬‭她‬‭刚‬‭才‬‭的‬‭表‬‭现‬‭就‬‭是‬‭我‬‭常‬
‭说的完美例子。我们都在这里敬拜，她躺在地板上，她会跟着音乐拍手，但她在我们敬拜‬
‭的时候，一直在地上自顾自地滚来滚去、自我陶醉。我经常告诉她说，这就是我的方式，‬
‭每个人都得把每件事做得恰到好处。每个人都在顾及不同的事情，关注敬拜的节奏和时间‬
‭，但对她而言，她认为自己只是一个坐在地板上的孩子，和大家一起享受生命中的美好时‬
‭光，我不在乎每个人都因为我碍事而生我的气，但没人能说什么，因为我爸爸是公司的老‬
‭板。这让我想起了她，她知道自己是谁、拥有什么权力，她正在享受时光。你知道吗，我‬
‭们所做的一切，我们与神之间的联系，我们在爱着祂，但同时祂也在爱着我们，在回应我‬
‭们对祂的爱。我们在敬拜，祂也在爱着我们，她在地板上打滚，祂也在爱着她。她不用想‬
‭得那么复杂。这才是最奇妙的事情，因为此时此刻，她并没有意识到她和神之间存在着隔‬
‭阂；我不是说是否真的存在隔阂。但我是说，这就是我们的想法：如果我们认为自己与神‬
‭分离了，那我现在就想要与神联系、想要连接，所以我要敬拜，希望神收到我的信息。但‬
‭她只是做她自己，甚至没想过自己应该做什么。她不会想着我要让神爱我，所以我最好和‬
‭别人一样作同样的事情。‬

‭敬拜不是外面形式上、物质层面的东西，敬拜是你对神爱你的回应。这就是我想告诉‬
‭你们的。耶稣是你的榜样，你重生了，里面有了神的灵，认识自己和天父是合一的。这不‬
‭是很奇妙吗？人们总是在想，我知道耶稣和天父是一体的，但我不太确定我和天父的关‬
‭系。你知道，他没有罪，而我们...。不，不，不，不，你曾是罪人，现在你被称为義，你‬
‭成为了義；你曾是罪人，但你不再是罪人；你曾与神隔绝，但你不再是罪人，因为现在你‬
‭已经与神和好。你知道和好是什么意思吗？和好（reconciled）有两种不同的用法。银行‬
‭有个术语是你与你的支票簿和好（对账），对吗？你还记得核对支票簿是什么意思吧？你‬
‭怎么知道什么时候对账？当它平衡的时候。只要银行对账单上的金额与你支票簿上的金额‬
‭一致，就对账了。支票簿如果少了一分钱，就不是对账；对账单上的数字与你支票簿上的‬
‭数字不同，就是不对账。只有两者完全一致时，才是对账。神把祂的灵放在你里面，你里‬
‭面的这部分像祂一样。否则就得去信多神教的印度教。但不是这样的。我们已经与主成一‬
‭灵，你在灵里和祂一样，祂使你圣洁，使你成圣成義，祂做了这一切。祂把自己的本性给‬
‭了你；他的一切都在你里面，祂的性情，祂的灵，祂的话，祂的能力，你的存款和祂天堂‬
‭的账本是对账的，一模一样，这就是与神和好。这就是与主联合的本质。‬

‭掌握了这一点，当你面对人时，你就再不会看着他们说「哦，天父，请触摸那个人。‬
‭你想医治谁我就给谁按手。」不再是这样了，耶稣也不是这么做的。耶稣遇到人会拉他们‬
‭的手，因为他在与人接触；当耶稣握住他们时，神就握住了他们。我有个消息要告诉你，‬
‭当你握住人们时，神也握住了他们，因为祂在你里面。祂不是从天降下来触摸他们，是从‬
‭我们里面出来触摸人们。祂没有说我要把我的灵浇灌在你身上，祂说的是我要把我的灵倾‬
‭倒出来。那么祂的灵现在在哪里？在你里面。你得超越你自己，走出你自己思想的牢笼，‬



‭认识祂在你身上做了什么，祂创造了一个新造的人。如果你明白这一点，那么当你接触人‬
‭，当你说的每一句话都是祂的话，你是认真的，不是鹦鹉学舌，而是名至实归；当你说祂‬
‭的话时，祂说‬‭「我所说的话，就是灵，就是生命。」‬‭那么每当我说话，说神的话，我认可‬
‭并相信我所说的，那么我说的话也就是灵，也就是生命。因为是相同的灵在说相同的话。‬
‭这就是为什么你可以弯腰抱起一个生病的孩子，一句话都不用说，只要拥抱他，然后把孩‬
‭子交给他们的父母说「孩子现在没事了。」这太不可思议了，基督徒父母会因此生气，说‬
‭你没有为他们祷告，也没听见你有奉耶稣的名。好吧，也许我没有，但我的确是在耶稣的‬
‭名里行事的。当我拥抱那个孩子，生命临及了，不管那个孩子得了什么病，疾病和死亡都‬
‭被生命吞噬了。因为生命比死亡强大。‬

‭事实已经证明了这一点。你要做的就是让生命从你的灵中流淌出来，进入你的身体。‬
‭当‬‭你‬‭做‬‭到‬‭这‬‭一‬‭点‬‭，‬‭一‬‭切‬‭都‬‭会‬‭变‬‭得‬‭美‬‭好。‬ ‭一‬‭切‬‭都‬‭会‬‭变‬‭得‬‭简‬‭单。‬ ‭你‬‭甚‬‭至‬‭不‬‭需‬‭要‬‭思‬‭考‬‭一‬‭半‬‭的‬‭事‬
‭情‬‭，‬‭它‬‭就‬‭会‬‭发‬‭生。‬ ‭因‬‭为‬‭「神‬‭能‬‭照‬‭着‬‭运‬‭行‬‭在‬‭我‬‭们‬‭里‬‭面‬‭的‬‭大‬‭能‬‭，‬‭极‬‭其‬‭充‬‭盈‬‭的‬‭成‬‭就‬‭一‬‭切‬‭，‬‭超‬‭过‬
‭我们所求所想的；」‬‭甚至你‬‭「尚未呼求，我就应允；」‬‭大多数基督徒都强调必须正确地祷‬
‭告。如果祂在你呼求之前就已经应允，那么呼求就真的不重要了。你怎么呼怎么求真的不‬
‭重要，这不是一个公式。任何人都可以做得到，任何有神的灵之人，我不在乎你的年龄，‬
‭也不在乎你的学历，这些都无关紧要。当年的使徒都没有过人的学识。你不必才华横溢，‬
‭这就是你要达到的，这就是为什么耶稣可以说‬‭「神的国已经临近了。」‬‭去释放人，让人得‬
‭自由。医治是天国的证据。因为在神的国度里没有疾病。耶稣说让我来向你们展示天国的‬
‭模样，神的旨意‬‭要行在地上，如同行在天上。‬‭他做了些什么？他四处行善，医治每一个‬
‭人。因为天堂里没有病人，所以他四处奔走，解决问题，让人们获得自由。神的国就是这‬
‭样显现的。你四处行善，使人们自由，带给人生命，然后告诉他们「你们猜怎么着？天国‬
‭就‬‭在‬‭你‬‭们‬‭身‬‭边。」‬ ‭德‬‭克‬‭萨‬‭斯‬‭州‬‭人‬‭爱‬‭说‬‭「今‬‭天‬‭是‬‭你‬‭的‬‭幸‬‭运‬‭日。」‬‭因‬‭为‬‭你‬‭的‬‭帮‬‭助‬‭者‬‭来‬‭了‬‭，‬‭我‬
‭今天说的就是这个。‬

‭腓立比书，三章7-11节‬‭「只是从前我以为对我是赢得的，这些，我因基督都已经看作‬
‭亏损。不但如此，我也将万事看作亏损，因我以认识我主基督耶稣为至宝；」‬‭没有什么能‬
‭与基督相比拟。‬‭「我因祂已经亏损万事，看作粪土，为要赢得基督，并且给人看出我是在‬
‭祂里面，不是有自己那本于律法的义，乃是有那借着信基督而有的义，‬‭就是那基于信、本‬
‭于神的义，‬‭」‬‭你们有在基督里的信，那么就是義，就是基于信，本于神的義。不是靠你的‬
‭行为，不是靠你完美的工作。是因着对基督的信，他担当了你的罪，并赐给你他的义。这‬
‭甚至不是你的义，而是他的义。这是我们信仰的根基。10节是我今天要讲的重点，你为‬
‭什么能因基督将万事看为亏损？他为什么为你舍下一切？是为了‬‭「‬‭使我认识基督、并祂复‬
‭活的大能、‬‭」‬‭注意保罗没有说「并祂医治的大能」或「并祂行神迹的大能。」实际上保罗‬
‭曾说‬‭「若基督没有复活，我们所传扬的，便是徒然，你们所信的，也是徒然，」‬‭耶稣被钉‬
‭在十字架上是件好事，对我们来说很有价值。是什么让基督教有别于其他宗教呢？许多宗‬
‭教都有殉道者，但基督教没有殉道者，我们有一位复活的主，他的复活打破了仇敌的势‬
‭力。当他被挂在那棵树上，他说‬‭「成了。」‬‭是什么意思？人自由了，事情翻转了，一切都‬
‭不一样了。‬

‭回顾历史，第二次世界大战期间，发生在日本冲绳岛和其他一些岛屿的战争持续了很‬
‭长一段时间，交战非常激烈，死了很多人。既使得胜方把旗子插到了冲绳岛，日本已经宣‬



‭布投降，岛上到处仍有零星的抵抗。日本的狙击手没有收到战败的消息，他们躲在各处负‬
‭隅顽抗。甚至到了1970年，战争已经结束的三十年，至少还有一位日本兵仍在向人射‬
‭击。这样的士兵是好战士，因为他在没有收到指挥部停战的命令之前一直战斗。而我们的‬
‭基督徒战士需要每天早上从天上收到新的指示，否则就会退兵。要知道我们已经得到了指‬
‭令，也许在完成了祂交给我们的使命后，祂会告诉我们新的目标。如果你还没有完成最后‬
‭一件事，祂为什么要告诉你别的事情呢？我们是时候开始按照祂说的去做了。尽管我们赢‬
‭得了战争，但仍然有一些抵抗力量，仍然有必须完成的扫荡工作。当耶稣被钉在十字架上‬
‭说‬‭成了‬‭时，战争已经结束了；但我们看到他仍然需要去坟墓经历三天的时间，仍然要升天‬
‭和降下圣灵来等等。我告诉你，就神而言，就历史而言，事情已经成了，但还有收拾战场‬
‭的工作。战争已经得胜，战斗还在继续，仍然有抵抗。我们的工作就是找到敌人抵抗的任‬
‭何地方，把牠赶出去，然后用我们的脚把牠践踏在耶稣的脚下，牠必须向我们的大君王耶‬
‭稣屈膝，‬‭「叫天上的、地上的和地底下的，在耶稣的名里，万膝都要跪拜，万口都要公开‬
‭承认耶稣基督为主，使荣耀归与父神。」‬‭我们自己先屈膝，然后所有的仇敌也要向祂屈膝‬
‭跪拜。‬

‭这就是医治的意义所在，医治是天国的一种示范。耶稣用医治来证明神的国已经来临‬
‭，它必然来到，它已经临及。医治表明神比仇敌任何力量都要强大。其意义不仅仅是为了‬
‭显示耶稣是神，是弥赛亚，事实上他多次在医治完成后嘱咐他们‬‭「不要告诉任何人」‬‭。所‬
‭以他行医治不是为了证明自己是谁，而是因为祂就是医治。告诉你，同样的灵住在你里面‬
‭，这就是你，你是重生的人，你是新造的人，你是拯救者，这就是你的所是，是你的工作‬
‭，无论你在哪里看到受压迫的人，释放他们得自由。现在注意经文说‬‭「使我认识基督、并‬
‭祂复活的大能，」‬‭保罗说‬‭「我曾定了主意，在你们中间不知道别的，只知道耶稣基督，并‬
‭这位钉十字架的。」‬‭为什么？因为十字架是复活的必经之路，所以他说我只在意认识钉在‬
‭十字架上的耶稣。当他被钉在十字架上时，一切都成了，结束了，已经完成了。‬

‭我们的问题在于我们一直试图让神做祂已经完成的事。即使要让神做祂已经完成的事‬
‭，你也需要执行祂所成就的。你需要做同样的祷告‬‭「你的国降临，你的旨意行在地上如同‬
‭行在天上。」‬‭然后记住这个祷告，相信祂会回应你的祷告，然后迈出脚步去实现它。耶稣‬
‭同样是有目的地完成经文上的话。马太福音八章16-17节说‬‭「祂用一句话赶出那些灵，并‬
‭且治好了一切患病的人。」‬‭为什么？‬‭「这是要应验那借着申言者以赛亚所说的，说，“祂‬
‭亲自取去了我们的软弱，担当了我们的疾病。”」‬‭耶稣做事有目标，你需要有目的地去应‬
‭验一些经文。你需要有意成为一个为病人按手，使他们痊愈的信徒；你需要有意成为一个‬
‭说方言的信徒，对神说奥秘的话，对自己说奥秘的话，让你的灵造就你。这些都是有人要‬
‭实现的预言。‬

‭马太福音十四章，耶稣听到施洗约翰被杀以后，13节起‬‭「耶稣听见，就上船，从那里‬
‭独自退到野地去。群众听见，就从各城步行跟随祂。耶稣出来，看见大批的群众，就对他‬
‭们动了慈心，治好了他们的病人。」‬‭听到了吗？耶稣动了恻隐之心，他的慈心使他医治了‬
‭他们的病。凭神的灵，怜悯治病。15节至16节‬‭「到了黄昏，门徒到祂跟前来说，这是野‬
‭地，时候已经晚了，请解散这些群众，他们好往村子里去，为自己买食物。耶稣却对他们‬
‭说，不用他们去，你们给他们吃罢。」‬‭门徒听了这段肯定很诧异‬‭，‬‭从下面这段话，你可以‬
‭看出门徒们的态度，他们对他说‬‭「我们这里除了五个饼两条鱼，再没有别的。」‬‭耶稣没跟‬



‭他们废话，他说‬‭「拿过来给我。于是吩咐群众坐在草地上，就拿着五个饼两条鱼，望着天‬
‭祝福，擘开饼，递给门徒，门徒便递给群众。」‬‭特别是如果你读了其他对观福音书，你就‬
‭知道食物的倍增不是发生在耶稣的手中，而是发生在门徒的手中。耶稣从门徒手中接过饼‬
‭，祝福后再递给门徒，门徒们把被祝福的食物分给百姓时，饼和鱼开始成倍地增加了。我‬
‭们总是希望耶稣去做；而耶稣却总是说「你去喂饱他们，你来做。从你的手中拿出去。」‬

‭我有个消息要告诉你，耶稣已经不在他的肉身里了，他说他必须走，他说‬‭「我去是与‬
‭你们有益的。」‬‭为什么？因为‬‭「我若不去，保惠师（圣灵）就不到你们这里来；」‬‭他去了‬
‭才能把他的灵送回到我们里面，这样‬‭「我所作的事，信入我的人也要作，并且要作比这更‬
‭大的事，因为我往父那里去。」‬‭为什么是更大的事？因为我们面对的是一个被打败的敌人‬
‭，而他面对的是一个当时拥有强大力量的敌人。所以事情对我们来说更容易，我们应该跑‬
‭得更快，做得更多，因为我们的敌人被打败了。但牠一直试图让人们相信牠仍然很强大，‬
‭牠「嘘」一声后大家就逃跑。是时候做出反击了，对不对？应该是我们「嘘」一声牠就逃‬
‭跑，事实上比起你怕魔鬼，魔鬼更怕你，当牠们说话时，你不应该发抖；但当你说出耶稣‬
‭的名号，牠们就会颤抖。所以是时候开始让魔鬼颤抖了。‬

‭也许问题出在这里，你知道我们该怎么做吗，也许我应该站在一边，你来站讲台，因‬
‭为只要你坐在那里，你就会觉得我是人群中的佼佼者，免得似乎我是某某人，是发言人，‬
‭是特别的人。不不不，我不是那人，我是培训者，作为五重事工装备你们，让你们成长为‬
‭耶稣基督的形象，帮助你们模成耶稣基督的形象。我是军事教官，这意味着你得上战场，‬
‭对吧？你们不只是人群中的一张脸，你们是士兵，得完成任务。你们去喂养人，去医治人‬
‭，使人得自由。要知道那成就一切的基督之灵现在在你里面。难道那住在你里面同样的灵‬
‭力量会减弱吗？因为祂在你里面，祂就变小了吗？不可能，他说过他走了对我们更好，他‬
‭说现在我们可以做更大的工，所显然祂在你体内不会减少。耶稣从未打算让他的身体里的‬
‭任何一个肢体比原来的他做得更少。你必须意识到这就是你的身份，这就是你们的工作。‬
‭你们是拯救者，有人在期待着你们出现。圣经说‬‭「‬‭我们原是神的杰作，在基督耶稣里，为‬
‭着神早先预备好，要我们行在其中的善良事工创造的。‬‭」‬‭这意味着当你走过一个生病、受‬
‭伤、哭泣或沮丧的人或任何类似的人时，你不会对他们熟视无睹，作为一个行善者，你会‬
‭停‬‭下‬‭你‬‭的‬‭脚‬‭步‬‭，‬‭对‬‭他‬‭们‬‭说‬‭「‬ ‭让‬‭我‬‭来‬‭帮‬‭助‬‭你。」‬‭你‬‭不‬‭能‬‭说‬‭自‬‭己‬‭无‬‭法‬‭帮‬‭助‬‭别‬‭人。‬‭史‬‭密‬‭斯‬‭-‬‭威‬‭格‬
‭尔斯沃思说‬‭「一个有‬‭『我能』住在自己里面的人，‬‭永远不应该说‬‭『我不能』‬‭」‬‭阿门？这就‬
‭是你的所是。‬

‭20-21节‬‭「众人都吃，并且吃饱了。他们拾起剩下的零碎，装满了十二篮子。吃的人，‬
‭除了妇女孩子，约有五千。」‬‭看见了吗，剩的比开始的时候还多得更多。当你像那样行善‬
‭的时候，你就会有更多的存余；如果你不能把你手上最后一块钱给人，就别指望神会给你‬
‭更多。我不是说祂会把虚拟货币放进你的口袋，但祂会确保你的财物比开始时多。因为原‬
‭因很简单，圣经说‬‭「怜悯穷人的，就是借给耶和华；他的善行，耶和华必偿还。」‬

‭我与你分享这一点，因为你需要知道你是谁。你生病是不对的，是不公義的，因为耶‬
‭稣已经为你承担了这一切。今天没有时间讨论救赎包含医治等事情，但这是事实。这就是‬
‭事实，耶稣为此付出了代价。结论已经定了。现在你对人得救有疑问吗？在你心里，有没‬
‭有什么小纠结说神可能不会拯救某人？或说有没有人是神不会拯救的？你说没有，因为耶‬



‭稣为每个人付足了代价。不是吗？你说任何人都能得救是基于耶稣承担了他们的罪，对‬
‭吗？诗篇103，在同一节经文说‬‭「祂赦免了你的一切罪孽，医治了你的一切疾病；」‬‭如果‬
‭你相信，如果你能毫不犹豫地分享福音，相信任何人都可以得救，那么医治也是一样肯定‬
‭的。它们是相同的，可以说它们都是在同一个事件中得到了赎金。所以现在是时候得到医‬
‭治了。医治总是神的旨意。当麻风病人问耶稣‬‭「主阿，你若肯，必能叫我洁净了。」‬‭耶稣‬
‭毫不犹豫地‬‭「伸手摸他，说，我肯，你洁净了罢。他的痲疯立刻洁净了。」‬‭麻风病就这样‬
‭被治好了，他成了一个完整的人。现在去看马太福音八章这段经文里‬‭你若肯‬‭里面‬‭肯‬‭这个字‬
‭，耶稣说‬‭我肯‬‭。这个字不只是说我会去作，而是说我深愿去作，我的本意就是如此，这是‬
‭我的意愿，这是我的志向，是我的目的，是我的本性使然。这比「是的，我会去做」更有‬
‭说服力，因为这意味着这始终是祂的旨意，这是祂的本性。耶稣医治病人出于他的本性，‬
‭他不会对病例挑挑拣拣，然后说「是的，我父亲希望那个人好起来」；「不，你要等到明‬
‭年。」他没有那样做。他的本性使他‬‭「周游四方，医治所有的人。」‬‭每一次他都治愈了他‬
‭们，他医治了所有人。人们会说某某人生病是罪有应得。不，不，不，耶稣医治了到他面‬
‭前所有需要医治的人。这大大超越了某人所谓得医治的优先权。阿门？我们要开始这样‬
‭做。现在是第一天，可能需要一些时间，按照我们前面说的，我希望你们花一分钟时间让‬
‭基督的灵从你们的灵里出来，进入你们的肉体。按手很好，我会为大家按手，但你不能随‬
‭身带着我的手去上街。你必须能够将其传给人，你必须去喂养人，你必须去接触人，你必‬
‭须能够满足人的需要，你要去做才能满足他们的需要。当你这样去供应人，你将是输出供‬
‭应的第一个分享者，因为‬‭「劳力的农夫，理当先分享果实。」‬‭所以现在我要给你一个机会‬
‭，通过耶稣直接触摸你来获得治愈；通过他从你的灵里出来触摸你的肉体而得到医治。我‬
‭们花一分钟来做这件事。然后我会为需要的人按手，任何人想让我按手，我都没问题，但‬
‭我想让你成长，让你超越，不是到处去寻求帮助，我想让你仰仗祂。所以让我们都安静一‬
‭下，如果你的身体有病，但你说你重生了，所以我们知道你有基督的灵。那么现在就花点‬
‭时间，做刚刚敬拜祂时所做一样的事。去感受你的灵与神的灵之间的关系，你不必发出声‬
‭音，你可以在自己的深处敬拜祂，单单敬拜祂，爱祂。所以花一点时间，进入你的内室，‬
‭与祂连接，开始敬拜祂，赞美感谢祂，爱祂...。去感受祂，开始让祂的灵从你的灵渗入你‬
‭的肉体，让它开始渗透出来，从你的灵里渗出，进入你的身体。‬

‭如果你有疾病，如果你得了癌症、肿瘤、疼痛，你的椎间盘有损，或者椎间盘增生，‬
‭无论是么问题。让我们更进一步，我希望你们不要把注意力集中在自身的疾病上，而是集‬
‭中在祂身上。现在，让基督的灵从你的灵里涌流出来，流进你的肺部，医治肺部，生命进‬
‭入肺部就会驱走肺部的疾病；让基督的灵从你的灵中流出，渗透你的心脏，治愈心脏问题‬
‭，治愈高血压，让循环系统恢复正常，恢复功能；奉耶稣的名，呼吸系统正常运转，循环‬
‭系统正常运转。现在就开始，甚至你可以同时做几件事，开始感谢祂，感谢祂医治了你。‬
‭现在让生命流动起来，与祂相连，感受祂的存在。我告诉你，如果你愿意，如果你经常这‬
‭样做，你就会保持健康。在你心中神的同在意识会越来越强。你现在可能需要几分钟才能‬
‭真正感受到神的存在，你闭上眼睛，神的同在会出现，你几乎失去自我。你在操作重型设‬
‭备时需小心别这么做。因为你会沉浸在神里面不想回来。‬

‭现‬‭在‬‭，‬‭就‬‭在‬‭你‬‭这‬‭样‬‭做‬‭的‬‭时‬‭候‬‭，‬‭那‬‭种‬‭连‬‭接‬‭，‬‭我‬‭告‬‭诉‬‭你‬‭，‬‭神‬‭的‬‭灵‬‭正‬‭在‬‭医‬‭治‬‭你‬‭，‬‭治‬‭愈‬‭你‬‭的‬‭身‬
‭体，祂正在渗透你，祂的生命正在流经你的血管，流经你的血液，流经你的身体...。现在‬



‭你开始感谢祂，感激祂，爱祂，你这样做就是在敬拜祂，‬‭在灵和真实里敬拜祂，因为父寻‬
‭找这样敬拜祂的人。‬‭这就是用灵和真实敬拜的方法之一。你会开始祷告，你会不想回头，‬
‭祷告变得如此容易，一点也不会感觉疲惫。只是让祂的灵流淌，即使现在你坐在那里，祂‬
‭的灵也在流淌。用一只手放在你身体疼痛或有问题的地方，你只是在建立联系，你在引导‬
‭，让它流淌。雷克博士说‬‭「在能力和信心之间，要选择信心，因为信心引导能力。」‬‭当你‬
‭把手放在自己或他人的身体上时，你就是在建立连接，你在引导，你有意地在指挥方向，‬
‭让生命流入那里。我不是在告诉你要编造什么，我甚至都不这么做，你不必这样做，只要‬
‭让灵在你身体中弥散。就是现在...。‬

‭现在我们要超越它，我们要更进一步。此刻你不必去看任何人，只知道你身边有人需‬
‭要‬‭帮‬‭助。‬ ‭所‬‭以‬‭要‬‭让‬‭基‬‭督‬‭的‬‭灵‬‭从‬‭你‬‭身‬‭上‬‭散‬‭发‬‭出‬‭来‬‭，‬‭让‬‭祂‬‭从‬‭你‬‭身‬‭上‬‭散‬‭发‬‭出‬‭来‬‭，‬‭从‬‭你‬‭身‬‭上‬‭伸‬‭展‬
‭开来，祂会找到生病的人，让祂触摸他们，让生命流入他们体内，让他们获得自由。你所‬
‭要做的就是同意祂，只是同意。现在，每一种疾病，每一种病痛，你都因耶稣的名被打败‬
‭了，你不能留在这些身体里，你不能留下来。奉耶稣的名，现在马上离开。我不在乎你叫‬
‭什么名字，耶稣的名是超乎万名之上的名，我不在乎你能做什么，我不在乎你在这个身体‬
‭里盘踞了多久，我全都不在乎。这一切的答案都在于基督。现在，凭着神的灵，我奉耶稣‬
‭的名释放这个身体得自由，就是现在，得痊愈！撒谎者，你不能留下来，糖尿病离开，痛‬
‭苦离开，奉耶稣的名，就是现在。糖尿病必须离开，疼痛马上离开！‬

‭现在，我们甚至不只专注于身体方面，还有情感上的煎熬，心灵所受的伤害，人们对‬
‭你做了各种错事，你不知道要如何摆脱它。现在，通过有意识的行为，我希望你现在说出‬
‭来，不一定要大声。但我希望你现在就有意识地决定原谅他们，就是现在，那是医治发生‬
‭的地方。现在你被治愈了，我命令痛苦消失，命令那些记忆得到医治，不再有痛苦。你为‬
‭平安而生，因‬‭「神的国不在于吃喝，乃在于公义、和平、并圣灵中的喜乐。」‬‭留在灵里，‬
‭不要从灵里出来，不要落入肉体。留在灵里，在灵里行走，让灵通过你、在你里面行走。‬
‭让神的灵在你里面说话，让祂与你交谈，浸泡你。此时此刻，有意识地推开那些垃圾，那‬
‭些消极的东西。只要知道，此时此刻，奉耶稣之名，我已经自由了。‬

‭祝福每个家庭平安。对每一个有孩子、有任何问题的家庭，你们的答案就在这里，奉‬
‭耶稣的名平安！你可以拥有平安，因为祂释放了你的孩子。奉耶稣的名，不用担心钱，当‬
‭你的孩子获得自由时，钱不是问题。‬

‭奉耶稣的名，天父，我们感谢你，我们赞美你，赞美你是天地的神，你大有能力，你‬
‭在战场上大有能力。你向我们展示了你强有力的臂膀。你拯救了我们，你的名使我们脱离‬
‭黑暗。我们因你儿子的宝血感谢你。现在我们将赞美、尊贵和荣耀献给你，‬‭没有像你的；‬
‭你本为大，你的名大有能力。‬‭你是至高的神，你是宏伟的，你是大能的，你是伟大的。父‬
‭啊，我们奉耶稣的名感谢你。‬

‭父啊，我们称颂你儿子的名，‬‭除祂以外，别无拯救，因为在天下人间，没有赐下别的‬
‭名，我们可以靠着得救。‬‭穆罕默德的名不能拯救人，佛的名里没有救赎。除了耶稣的名和‬
‭耶稣的荣耀，没有任何其他名字可以拯救人。主啊，人们会看到耶稣之名的荣耀，耶稣之‬
‭名的名声将充满这个世界，就像水充满洋海一般。奉耶稣的名，你是唯一的真神。天父，‬



‭我们感谢你。现在，让我们奉耶稣的名，向主欢呼赞美。哈利路亚，天父，我们感谢你，‬
‭我们赞美你，我们祝福你。我们感谢你，谢谢你，天父，奉耶稣的名，奉耶稣的名。我们‬
‭感谢你，在耶稣的名里赞美你。‬

‭如‬‭果‬‭没‬‭有‬‭人‬‭需‬‭要‬‭我‬‭们‬‭按‬‭手‬‭是‬‭好‬‭事‬‭，‬‭不‬‭是‬‭我‬‭们‬‭不‬‭愿‬‭意‬‭为‬‭人‬‭按‬‭手‬‭，‬‭但‬‭这‬‭让‬‭我‬‭看‬‭到‬‭，‬‭我‬‭们‬‭所‬
‭宣讲真理的果效。我们欢喜看到人们健康丰盛。如果我们不必在教堂里举行医治服侍是一‬
‭件美事。要看到痊愈，我们得去市中心的某个地方，找那些生病的人。那不是很棒吗？！‬
‭但你知道，无论我是宣道还是服侍，无论哪种方式，我很高兴见到你们，我爱你们，我祝‬
‭福你们，‬

‭阿爸父，我们感谢你赐给我们一个美好的周末，我们感谢你再次赐给我们你宝贵的话‬
‭语，我们感谢你赐给我们信仰，感谢你赐予我们信心。主啊，我现在祷告那住在我们里面‬
‭使耶稣基督从死里复活的灵让我们必死的躯体赶快活起来，主啊，我们将真理传扬出去，‬
‭告诉其他人我们的神有多么伟大。天父，我们现在再次奉耶稣可爱的名感谢你。‬


